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119. regionsmøde i Region Storkøbenhavn. 
 

17. november 2026 kl. 18.00 – 21.00 

Thorsgade 59, 3. sal, 2200 København N 

 

Dagsorden 

 

Tilstede:  

 

Afbud:  
 

Værtsgruppe:  Young Sober Tribe 
 

Formanden byder velkommen og læser Regionens formål op 
 

Regionens formål er at støtte grupperne i at bringe budskabet videre ved: 
 

• At være en platform for at dele erfaringer grupperne imellem. 

• At være en platform for at skabe samarbejde grupperne imellem. 

• At give medlemmerne mulighed for at tage del i yderligere service. 

• At styrke medlemmernes service arbejde i grupperne. 

• At være gruppernes forbindelsesled på den årlige Servicekonference. 

 
10. Koncept oplæses 

Ethvert serviceansvar må have en beføjelse, som svarer til ansvaret. Beføjelsen skal være klart defineret. 
 

Valg af referent: Bente 
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Valg af ordstyrer: Jesper 
 
Præsentationsrunde 

 
Godkendelse af referat fra 118. regionsmøde 

 
 
Nyt fra grupperne (erfaringsudveksling) 

 
Servicekonferencen: 

i. Opfølgning på Servicekonference 2026.  

ii. Der er informationer om Servicekonferencen på hjemmesiden på denne adresse: https://anonyme-
alkoholikere.dk/servicekonferencen  

 

 
Personvalg:  
 

Der er en ledig post i Regionsrådet som suppleant til Hovedservicerådet (HSR). Ansøgeren bør have 5 års 
ædruelighed og have erfaring med servicearbejde i AA. HSR repræsentantens funktioner er: 
 

• At være suppleant for regionens repræsentant i Hovedservicerådet og deltage i fire møder årligt.  

• At indsende skriftlig rapport om hvad der sker i regionen til hvert Hovedservicerådsmøde.  

• At indsende skriftlig rapport om hvad der sker i Hovedservicerådet til hvert Regionsmøde. 

• At deltage i regionsrådsmøder og Regionsmøder.  

 
Der mangler en repræsentant til det Landsdækkende Informationsudvalg (LIV) 
 

Repræsentanten vælges for 4 år ad gangen. Repræsentanten opfordres til at indgå i Regionens 
Informationsudvalg for derigennem at skabe sammenhæng mellem den lokale og den landsdækkende 

funktion. LIV repræsentanten deltager i møder med de øvrige regioners repræsentanter, for at der kan 
udveksles erfaring og laves informationsarbejde på landsplan. Repræsentanten informerer regionen 
vedrørende det landsdækkende informationsarbejde i form af rapporter. 

 

Der er modtaget en ansøgning fra Samuel, som er vedlagt.  

 

Der mangler ligeledes en suppleant til repræsentanten i LIV. 

 

Der mangler en repræsentant for Telefon- og E-mailudvalget (TEU).  

 

Formålet er at have en repræsentant i det landsdækkende Telefon- og E-mailudvalg der kan informere 

Regionen i form af rapporter. Samtidig forventes det at viderebringe relevante spørgsmål fra Regionen til 
udvalget. Repræsentanten skal sørge for at kontaktpersoners data er opdaterede og for rekruttering af nye 
telefonvagter og kontaktpersoner i Region Storkøbenhavn. 

 

https://anonyme-alkoholikere.dk/servicekonferencen
https://anonyme-alkoholikere.dk/servicekonferencen
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Der er modtaget en ansøgning fra Lone Z, som er vedlagt.  

 
Der mangler delegerede til Servicekonferencen i 2027 

 

Der er fire delegerede, der tørner ud efter Servicekonferencen 2026, og der skal derfor vælges fire nye. Hver 
enkelt delegeret bør samvittighedsfuldt forberede sig ved: 

 

• være inde i AAs litteratur  

• gennemgå Servicekonferencens indhold af forslag og workshops 

• forelægge forslag og workshops for sin hjemmegruppe, med henblik på at bringe gruppens samlede 
holdning til regionen, når regionen drøfter Servicekonferencen 

• deltage i drøftelsen af Servicekonferencen i regionen, således at han/hun er godt inde i de forskellige 

argumenter, som kommer til udtryk dér 

 

Regionens hjemmeside (Ole og Per-Ole) 
Præsentation af den nye hjemmeside 
 

Indkomne forslag:  
 

• Forslag til højere rådighedsbeløb på 50.000 kr. Forslag vedlagt 

• Forslag til kalender for 2027. Forslag vedlagt 
 

Indlæg til Box 334 

i. Der skal skrives et indlæg til Box 334 om regionens eller gruppernes arbejde 

ii. Orientering vedrørende indlæg 
 

 
Rapport fra landsdækkende service: 
 

• Hovedservicerådet (HSR):   Bliver fremlagt mundtligt på mødet.   

• Landsdækkende Informationsudvalg (LIV):   

• Regionalt Informationsudvalg (RIV):   

• Telefon- og e-mailudvalget (TEU):    

 
Info fra Regionsrådet: 
 

Formanden:  
 
Kasserer: 

 
Bulletpoints vi kan gå tilbage til grupperne med. 

 
Eventuelt: 
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Nye medlemmers opfattelse: 

 
Dato og Værtsgruppe til næste møde, herunder deadline for forslag og udvalgsrapporter: 

Dato:   

Vært:   
 
Deadline for forslag, udvalgsrapporter og ansøgninger til næste møde:   

 
 

Kalender 2026: 

Dato   

20. januar 2026 
Frist for indsendelse af forslag og rapporter til 
Regionsmøde 

5. februar 2026 Regionsmøde 

20. marts 2026 
Frist for indsendelse af ansøgninger, forslag og rapporter 
til Regionsmøde 

26. april 2026 Workshop og Regionsmøde 

1. maj 2026 Frist for forslag og workshops til Servicekonferencen 

10. juli 2026 
Frist for indsendelse af ansøgninger, forslag og rapporter 
til Regionsmøde 

1. August 2026 
Frist for ansøgning om at blive valgt som delegeret til 
Servicekonferencen 

 

17. august 2026 Regionsmøde  

1. September  2026 Frist for indsendelse af navne på delegerede 

18.-20. September 2026 Landsmøde i Region Syd (Svendborg) 

27. oktober 2026 Møde for delegerede til Servicekonferencen  

7.-8. november 2026 Servicekonference 2026 

5. oktober 2026 
Frist for indsendelse af ansøgninger, forslag og rapporter 
til Regionsmøde 

17. november 2026 Regionsmøde 

 
Region Storkøbenhavn kontonummer: 1551 0068683 

Eller MOBILEPAY: 39245 

Husk at oplyse hvilken gruppe som indbetaler hattepenge, hvis I vil have, at det skal fremgå af regnskabet. 

Sekretærens e-mail:  sek@aaregkbh.dk 

 
 

mailto:sek@aaregkbh.dk

